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Целевая аудитория:   
─ безработные женщины, состоящие на учете в ЦЗН, 

женщины с детьми дошкольного возраста,  

─ матери-одиночки,  

─ женщины предпенсионного возраста  и 50+ 

─ имеющие предпринимательский интерес,   

─ женщин из семей, мобилизованных граждан и 

военнослужащих. 

О ПРОЕКТЕ: 

Регион проведения:  

Пермский край 

Наименование женского клуба:  

«Мои шаги к успеху» 

Дата старта работы:   

28.03.2023 г. 
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создания возможностей для развития 

трудового потенциала женщин; 

совместного преодоление факторов, 

мешающих развитию трудового потенциала 

женщин; 

повышения экономической независимости 

женщин, развития возможностей 

самореализации женщин; 

формирования у женщин уверенного 

поведения на рынке труда;  

снятия психологического напряжения при 

трудоустройстве и трудовой самореализации.  
 

Цель проекта:  
 

повышение качества жизни обратившихся женщин путем:  



4 

сформировать знания и навыки по карьерной 

грамотности женщин. 

 

снять психологическое напряжение при 

трудоустройстве и трудовой самореализации. 

 

создать единое пространство для общения женщин, 

объединенных схожими интересами или проблемами 

 

реализовать волонтерский потенциал 

 

 

наладить взаимодействие с организациями-партнерами 

для решения задач, связанных с реализацией 

трудового потенциала женщин:  с общественными и 

некоммерческими организациями (ТОС, Союз женщин 

России, Союз Молодежи), органами государственной и 

муниципальной власти, учебными центрами, 

обучающими организациями, работодателями и их 

объединениями. 

Задачи проекта: 
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Содержание работы клуба:  

Цикл встреч «Мои шаги к успеху» совместно с «Союзом Женщины России» в рамках 

проекта «Моя карьера с Единой Россией». 

Специфика проекта: Цикл состоит из трех встреч, не реже одного раза в две 

недели.  

 

Встреча первая. Тема «История успеха».  

Приглашаются женщины с успешным примером самореализации, которые своим 

опытом вдохновляют женщин. Встречи носят мотивационный характер, 

позволяют зарядится успехом, энергией, драйвом.  

 

Встреча вторая. Тема «Уверенность в себе».  

Основная цель - помощь женщинам в преодолении психологических барьеров, 

повысить уверенность в себе. Приглашенные эксперты: психологи, специалисты 

различных служб города.  Встречи проходят в формате круглого стола в 

неформальной атмосфере, с чаепитием, песнями под гитару.  

 

Встреча третья. Тема «Я помогаю».  

Проведение мастер - классов по различным видам прикладного творчества,  

знакомство с волонтерским движением своего района по плетению 

маскировочных сетей, изготовление блиндажных свечей для СВО.  
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Достигнутые результаты за период 

март-июнь 2023 года: 

303  
участника  

213  

резюме  

60  

трудоустроено  

42  

волонтерская 

занятость 

  

60  

заявок на 

обучение   

14 муниципалитетов для пилотной 

апробации мероприятий женского клуба 
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Перспективы/планы на будущее 

1. Создать добровольное объединение женщин  
 
2. Целевую аудиторию формировать исходя из жизненных ситуаций, приоритетов и интересов 
 
3. Внедрить  в расписание/график  встреч  темы : 
- сочетание работы и семьи 
- смена сферы деятельности 
- финансовая грамотность 
- семейная мастерская  
-  волонтѐрское движение 

 
4. Расширить перечень приглашенных экспертов. 
 
5. Создать в каждом ТО ЦЗН Совет женщин  для организации работы клуба. 
 
6. Продолжить внедрение традиций ЖК: девиз, сертификат участника, чаепитие 
 
7. Разработать внутренний регламент работы ЖК   
 
8. Вести «Дневник клуба», с фиксацией  деятельности.   
 
9. Включить  в работу ЖК онлайн мероприятия 
 
10. Цикл встреч «Мои шаги к успеху» считать фирменным (флагманским)  мероприятием ЖК. 
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Спасибо за внимание 

 


