
Женский клуб

«УспешнаЯ»

Республика 
Башкортостан

Отдел профессиональной ориентации и организационно-
методической работы Республиканского центра занятости 
населения
Румиля Калимуллина – заместитель директора 
Республиканского центра занятости населения
Альбина Шамшеева – начальник отдела профессиональной 
ориентации и организационно-методической работы 
Республиканского центра занятости населения
Марина Мухаметдинова - главный инспектор отдела 
профессиональной ориентации и организационно-
методической работы Республиканского центра занятости 
населения

март 2023 года

Повышение качества жизни женщин через:
➢ создание возможностей для развития трудового потенциала
➢ совместное преодоление трудностей
➢ самореализацию
➢ формирование уверенного поведения на рынке труда
➢ повышение экономической независимости
➢ снятие психологического напряжения при трудоустройстве



• Женщины, находящиеся в отпуске по уходу за 

ребенком до достижения им возраста 3-х лет;

• Женщины, воспитывающие несовершеннолетних 

детей;

• Студенты старших курсов организаций среднего и 

высшего образования;

• Женщины, находящиеся в поиске подходящей работы;

• Женщины предпенсионного и пенсионного возраста;

• Женщины, воспитывающие детей-инвалидов;

• Жены военнослужащих и мобилизованных

✓Встречи проходят раз в месяц по теме, которая 

формируется в соответствии с запросами участниц

✓Проект реализуется на всей территории Республики 

Башкортостан- 68 женских клубов

✓Узнать о теме следующей встречи можно из 

пригласительных буклетов, анонса в социальных сетях

1. Формирование знаний и навыков в сфере карьерной грамотности 

женщин

2. Психологическая и иная поддержка и помощь для развития 

трудового потенциала женщин

3. Налаживание продуктивного сотрудничества между членами 

клуба, генерация новых идей и их совместная реализация

4. Создание единого пространства для общения женщин, 

объединённых схожими интересами и проблемами

5.Реализация наставничества и волонтерского потенциала

6.Создание условий для выявления и развития талантов женщин

7.Увеличение интеграции женщин в жизнь общества

8.Взаимодействие с организациями партнерами, разделяющими 

ценности ЖК ЦЗН и оказывающими содействие в решении трудового 

потенциала женщин.

Семинары, тренинги,  творческие мастер-классы, информационные 
встречи, консультации экспертов, встречи с успешными 
предпринимателями, наставничество, индивидуальные консультации 
для решения трудных жизненных ситуаций.



Результаты работы за период 

с марта 2023 года по май 2024 года

по Республике Башкортостан

участниц открыли 

собственное дело

женщин приняли участие в 

мероприятиях клуба

женщин получили 

консультации:

по профессиональной 

ориентации

женщин 

трудоустроено

по социальной

адаптации

по программе АСПК

по психологической 

поддержке
женщин прошли 

бесплатное обучение

1642

3271

4160

1411552

555

82

99 220

Анкета обратной связи

Партнёры проекта

Штаб Общественной поддержки партии 
Единая Россия
Центр «Мой бизнес»
Республиканский центр социальной 
поддержки населения
Администрация городов и районов 
Республики Башкортостан

Все 
материалы

в базе 
знаний



г. Нефтекамск



г. Агидель



п. Чишмы, 
Чишминский район

п. Буздяк, 
Буздякский район



п. Янаул,

Альшеевский 

район



п. Чишмы, Чишминский 

район



г. Учалы, 

Учалинский район



г. Бирск

студия йоги

Дуванский р-н, 
с. Месягутово



г. Октябрьский,

Центр «Мой бизнес»



ГКУ РЦЗН 
450006, г. Уфа, 

бульвар Ибрагимова, 47/1
тел. 8 (347) 251-51-55, 251-17-

99, 251-06-87
е -mail: ubt@bashzan.ru

http://ufa.bashzan.ru

сайт ГКУ РЦЗН –
раздел «Деятельность» –

подраздел «Рекомендации 
психолога»

Все 
материалы

в базе 
знаний
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